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方法论 

 

研究方法 

沙利文于 1961 年在纽约成立，是一家独立的国际咨询公司，在全球设立 45 个办公

室，拥有超过 2,000 名咨询顾问。通过丰富的行业经验和科学的研究方法，我们已经为

全球 1,000 强公司、新兴崛起的公司和投资机构提供可靠的咨询服务。作为沙利文全球

的重要一员，沙利文中国团队在战略管理咨询、融资行业顾问、市场行业研究等方面均

奠定了良好的基础。 

在市场行业研究方面，沙利文布局中国市场，深入研究 10 大行业，54 个垂直行业

的市场变化，已经积累了近 50 万行业研究样本，完成近 10,000 多个独立的研究咨询项

目。 

✓ 沙利文依托中国活跃的经济环境，从大健康行业，信息科技行业，新能源行

业等领域着手，研究内容覆盖整个行业的发展周期，伴随着行业中企业的创

立，发展，扩张，到企业走向上市及上市后的成熟期，沙利文的各行业研究

员探索和评估行业中多变的产业模式，企业的商业模式和运营模式，以专业

的视野解读行业的沿革。 

✓ 沙利文融合传统与新型的研究方法，采用自主研发的算法，结合行业交叉的

大数据，以多元化的调研方法，挖掘定量数据背后的逻辑，分析定性内容背

后的观点，客观和真实地阐述行业的现状，前瞻性地预测行业未来的发展趋

势，在沙利文的每一份研究报告中，完整地呈现行业的过去，现在和未来。 

✓ 沙利文秉承匠心研究，砥砺前行的宗旨，从战略的角度分析行业，从执行的

层面阅读行业，为每一个行业的报告阅读者提供值得品鉴的研究报告。 

✓ 弗若斯特沙利文本次研究于 2023 年 6 月完成。 
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一、 医疗健康市场分析 

1.1 医疗健康市场宏观分析 

1.1.1 中国人口数，2017-2030E 

受新生儿出生率下降的影响，2021 年中国人口数约为 14.1 亿，2017-2021

年的复合年增长率为 0.4%。预计到 2025 年，这一数字将达到 14.1 亿，2021 年

至 2025 年间的复合年增长率为 0.0%。至 2030 年，中国人口数预计将达到 14.0

亿，2025 年至 2030 年间的复合年增长率为-0.2%。 

中国人口数， 2017-2030E 

 

 

 

 

 

 

 

资料来源：国家统计局，弗若斯特沙利文分析 

 

1.1.2 中国人均医疗卫生花费，2017-2030E 

近年来，中国医疗卫生体制改革不断推进。随着成人疾病趋向低龄化，社会

对医疗卫生服务的需求不断增大，我国人均医疗卫生支出呈现高速增长态势。据
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国家统计局统计，自 2017 年至 2021 年，我国人均医疗卫生支出从 3,756.7 元

增长到 5,348.1 元，该期间的复合年增长率为 9.2%。到 2025 年和 2030 年，人

均医疗卫生支出预计分别达到 7,723.7 元和 11,242.8 元，2021 年至 2025 年的

复合年增长率为 9.6%，2025 年至 2030 年复合年增长率为 7.8%。 

中国人均医疗卫生花费，2017-2030E 

资料来源：国家统计局，弗若斯特沙利文分析 

 

1.1.3 中国医疗卫生体系概览，2021 

截至 2021 年底，全国共有 103.1 万个医疗卫生机构，包括医院、基层医疗

卫生机构和专业公共卫生机构。医院于中国医疗卫生服务体系中扮演着极为重要

的角色，2021 年全国医院共计 36,570 所，以所有权分类，可分为公立医院与民

营医院；以注册类型分类，可分为全科医院、专科医院、中医医院和其他医院；

以医院的等级分类，可分为三级医院、二级医院、一级医院和未定级医院，其中，

三级和二级医院又可分成甲、乙、丙三等，如三级甲等医院。医院等级与级别由

医院规模、技术水平、医疗设备、管理水平及服务质量等进行评估划分。 
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1.1.4 眼科医疗器械市场上下游分析 

眼科医疗器械产业链中，中游的器械生产商通过采购上游材料生厂商的原材

料，经生产加工为眼科器械后，通过下游的眼科医院与视光中心触达患者。当前，

眼科医疗器械市场中，国产自研厂商份额仍较为有限。就眼科设备而言，其上游

原材料包括电子元件、电路板、显示屏和光学设备等，涉及的上游原材料种类繁

杂，且设备的研发和生产过程中需要多学科交叉融合，研发及生产壁垒较高。但

国产厂商仍不断提升自主研发创新能力，对产品进行持续完善优化。就眼科耗材

而言，以 OK 镜为例，过去国产厂商的 OK 镜生产大都使用 Paragon，Boston 等

进口厂商的原材料。此外，近年来，不少国产厂商积极布局原材料的研发与生产。

镜片材料的自研自产自用在将一定程度上降低材料采购与镜片生产的成本，同时

帮助厂商摆脱对上游材料生产商的依赖。 

眼科医疗器械市场上下游分析 

资料来源：文献检索，弗若斯特沙利文分析 

上游 中游 下游

材料生产商 器械生产商 眼科医院及视光中心

电子元件 电路板

显示屏

镜片材料 光学设备

患者

…
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2 视光及眼表疾病分析 

2.1 屈光不正 

2.1.1 屈光不正基础介绍 

当眼球形状改变，物体成像无法正常聚焦于视网膜上时，即会形成屈光不正。

屈光不正是最常见的视力障碍原因，包括近视、远视、散光，当前应用较为广泛

的矫正方法为佩戴框架镜、角膜接触镜或手术治疗。 

近视是一种常见的屈光不正类型，是由于眼轴长度过长，导致视物成像焦点

落于视网膜前。远视则是因为眼轴长度过短，视物成像焦点落于视网膜后。散光

通常由角膜形状不规则引起，导致外部光线通过眼屈光系统无法形成焦点，因而

无法清晰成像。 

2.2 近视 

2.2.1 近视基础介绍 

近视是一种常见的屈光不正类型，是由于眼轴过长或眼球屈光系统的屈光力

过大（一般是由于角膜突起导致角膜曲率过度陡峭），使得视物时物像被聚焦在

视网膜之前，导致其在没有相关眼科医疗器械进行光学矫正时，远距离视力模糊。

近视症状包括视觉模糊、过度眨眼、眼部疲劳、眯眼、头痛、频繁揉眼等。 

近视可能由遗传因素、长时间持续阅读等不健康用眼习惯、糖尿病、白内障、

眼球形状改变等因素引起，磺胺类药物和利尿剂等药物也可能诱发暂时性近视。

发育过程中，细胞或生理性的变化可能导致视网膜失焦，从而改变眼轴长度，引

发近视，具体原因包括过度调节、巩膜拉伸、调节过程中的自主神经缺陷、形觉
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剥夺（长期在低照明度条件下用眼，缺乏必要的光刺激）导致的晶状体改变等。 

近视是一种慢性进行性疾病，在进展过程中眼轴不断延长。根据程度，近视

可分为低度近视（≤3.00D，即低于 300 度）、中度近视（-3.00~-6.00D，即 300

度~600 度）和高度近视（＞-6.00D，即 600 度以上）。高度近视患严重眼科疾

病的风险更高，可能引发视网膜脱落、脉络膜新生血管、黄斑病变、视网膜病变、

青光眼、白内障等并发症，严重者可能导致不可逆的视觉丧失。 

2.2.2 中国近视患病人数以中低度近视（600 度以下）/高度近视（600 度以

上）拆分，2017-2030E 

因受疫情影响，青少年通过网课等线上方式学习，成人采用线上办公，致使

中国近视患病人数增长，2021 年，中国近视患病人数达到 6.3 亿人，2017-2021

年的复合年增长率为 0.4%。 

中国近视患病人数以中低度近视（600 度以下）/高度近视（600 度以上）

拆分，2017-2030E 

559.9 562.8 557.4 562.9 568.7 575.2 582.8 584.8 579.2 572.6 565.4 563.3 559.2 548.6 

55.4 56.0 55.6 56.2 56.9 57.9 58.7 58.7 57.9 56.8 55.8 55.0 54.3 53.9 

615.4 618.8 613.0 619.1 625.6 633.1 641.5 643.6 637.2 629.4 621.2 618.3 613.5 602.5

2017 2018 2019 2020 2021 2022E 2023E 2024E 2025E 2026E 2027E 2028E 2029E 2030E

高度 中低度

单位：百万人

复合年增长率
时期

整体高度中低度
0.4%0.7%0.4%2017-2021
0.5%0.4%0.5%2021-2025E
-1.1%-1.4%-1.1%2025E-2030E
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资料来源：弗若斯特沙利文分析 

 

2.3 干眼 

2.3.1 干眼疾病基础介绍 

干眼是指泪液分泌不充足或分布不均匀，无法为眼部提供充分的润滑作用，

导致眼睛干涩。当泪腺功能单元的一个或多个组成部分发生疾病或功能障碍，无

法维持稳定的泪膜时，就会出现干眼。干眼患者能否治愈与干眼发病原因与发病

严重程度等因素密切相关。干眼患者常见症状包括眼睛发红、有刺痛或灼烧感、

过度撕裂感、异物感、对光敏感、间歇性的视力模糊。  

根据国际泪膜与眼表学会（TFOS）的国际干眼工作组（DEWS）的分类，干

眼可分为水液缺乏型和蒸发过强型两种亚型。根据致病原因，水液缺乏型干眼可

进一步分为 Sjögren 综合征引起的与其他因素引起的两类，蒸发过强型干眼则可

分为内源性与外源性两类。 

2.3.2 中国干眼患病人数以及按照轻度/中重度的拆分，2017-2030E 

我国干眼患病人数 2021 年达到 3.0 亿人，2017-2021 年整体干眼的复合年

增长率为 1.6%，其中中重度干眼患者人数为 1.1 亿人，轻度干眼患者人数为 2.0

亿人，2017-2021 年的复合年增长率分别为 1.7%和 1.5%。随着人们生活方式的

改变，2030 年，干眼患者总数预计达到 3.3 亿人，2025-2030 年整体干眼的复

合年增长率为 0.8%，其中，中重度干眼患者人数为 1.2 亿人，轻度干眼患者人

数为 2.2 亿人，2025-2030 年的复合年增长率分别为 0.9%和 0.8%。 
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中国干眼患病人数以及按照轻度/中重度的拆分，2017-2030E 

资料来源：弗若斯特沙利文分析 

 

3 眼科视光镜片市场分析 

3.1 眼科视光镜片 

3.1.1 眼科视光镜片总结 

眼科视光镜片发挥着保护或矫正使用者眼视光的重要作用。近年来，随着眼

视光需求多样化发展及市民支付能力提升的影响，眼科视光镜片不断推陈出新，

以实现定制化的眼科视光服务。根据眼科视光镜片应用属性，可将其分为医疗级

与消费级两种类型，其中医疗级镜片主要包括 OK 镜、近视防控软镜、巩膜镜与

RGP；消费级镜片主要包括软性角膜接触镜、近视防控功能性框架镜镜片。 

 

 

 

 

 

100.1 101.8 103.5 105.7 106.9 108.1 109.8 111.6 112.7 113.9 115.0 115.7 116.7 118.2 

186.4 189.3 192.1 196.0 198.0 199.7 202.6 205.6 207.4 209.1 211.0 211.9 213.3 215.7 

286.5 291.1 295.6 301.8 304.9 307.8 312.4 317.1 320.1 323.0 326.0 327.6 329.9 333.9

2017 2018 2019 2020 2021 2022E 2023E 2024E 2025E 2026E 2027E 2028E 2029E 2030E

轻度 中重度

单位：百万人

复合年增长率
时期

整体轻度中重度
1.6%1.5%1.7%2017-2021
1.2%1.2%1.3%2021-2025E
0.8%0.8%0.9%2025E-2030E
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眼科视光镜片总结 

资料来源：弗若斯特沙利文分析 

3.2 OK 镜 

3.2.1 OK 镜概览 

角膜接触镜是戴在眼角膜上的特殊镜片。角膜接触镜分为硬镜和软镜，软镜

即大众常见的“隐形眼镜”；硬镜材质较硬，舒适度略低于软镜，硬镜主要分为

角膜塑形镜、硬性角膜接触镜和巩膜镜三类。角膜塑形镜，即 OK 镜，是一类特

殊的硬性角膜接触镜，是经由 NMPA 批准用于屈光矫正的 III 类医疗器械，其主

要用于屈光矫正。近十年来，OK 镜的临床优势及眼轴长控制效果已于众多临床

研究相关文献中得到体现，临床应用逐渐普及。 

3.2.2 中国 OK 镜市场历史规模及预测，2017-2030E 

2021 年，中国 OK 镜市场规模约为 19.8 亿人民币，2017-2021 年的复合

年增长率为 37.3%。随着国家对青少年近视防控工作的落实与加强及 OK 镜平

均出厂价呈持续增长等因素，预计 2030 年中国 OK 镜市场规模将达到 80.3 亿

人民币，2021-2025 年的复合年增长率为 20.6%，2025-2030 年的复合年增长

率为 13.8%。 

眼科视光镜片

角膜塑形镜 近视防控软镜 巩膜镜 硬性角膜接触镜 功能性框架镜 软性角膜接触镜

用于近视防控 用于近视防控
主要适用于各种原因引起
的角膜不规则散光；屈光
不正；干眼及眼表修复

用于屈光不正及不规则
角膜患者恢复视觉质量

用于近视防控
用于屈光不正患者短
暂性恢复双眼视力
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3.3 中国 OK 镜市场历史规模及预测，2017-2030E 

资料来源：弗若斯特沙利文分析 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.6 
8.5 

10.7 

14.6 

19.8 

23.5 

29.4 

35.5 

42.0 

49.3 

56.8 

64.3 

72.1 

80.3 

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023E 2024E 2025E 2026E 2027E 2028E 2029E 2030E

复合年增长率时期

37.3%2017-2021

20.6%2021-2025E

13.8%2025E-2030E

单位：亿人民币
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